Ciencia y Tecnologia al
servicio de la Cardiologia

Es asi como, el Centro Clinico y de Investigacion Sicor, en
Medellin (Colombia) y custo med, en Ottobrunn (Alemania), junieron
fortalezas para liderar los avances en diagnostico Cardiovascular!

sicOr S custo-med

EXCELLENCE IN DIAGNOSTICS



® © @ Consulta - Hospital - Rehab - eHealth

| lares periféricos, arterial-venosos y renales, ecocar-
. _ diografia Doppler color, eco-estrés, ECG, pruebas
e e 8 _ de esfuerzo, MAPA, Holter de 24h y de varios dias,
/ i Q ‘ . H
' v Holter neurovegetativo y prueba de esfuerzo cardio
. oy R
g(l g O i

pulmonar.

(,f‘ > 1 ok ’ ‘ Esta institucion ejerce el arte de darle valor a la

4 a informacion que recolecta dia a dia, al aplicar lo
aprendido en mejorar la calidad del diagnostico,
acortar la brecha de conocimiento y disminuir cos-
tos en salud; a través de los resultados de sus cua-
tro lineas de investigacion: Edad biologica y salud,
Hipertension, Modelos de Gestion de enfermedades
crénicas y Optimizacion de la actividad fisica. Este
es un punto diferencial que en corto tiempo ha
dado representatividad al equipo de investigacion
de Sicor, por sus aportes al gremio de profesionales
médicos y de pacientes.

En el afio 2009, cuando el Dr. Dagnovar Aristiza-
bal conoci¢ la solucién de custo med, le gusto la
capacidad de integracion de todas las pruebas de
diagnostico cardiaco y pulmonar en una misma
plataforma, con herramientas versatiles y de facil
depuracion de datos. Asi que decidid implemen-
tarlas en Sicor para facilitar el alto estandar de cali-
dad en la clinica: "Quiero tener esta solucion en mi
institucion”, pensé. Por ello desde 2012 cuentan
Dr. Dagnovar Aristizabal con la solucién de custo med, tanto en hardware
Cardidlogo - especialista en HTA como en software, siendo desde entonces Sicor
un centro de referencia para custo med en Latino-
américa.

‘Nuestra misién es cambiar

vidas aplicando el conoci-
miento cientifico*.

Sicor, con sus 15 afios al servicio a la comunidad,

es un centro clinico y de investigacion que aplica

y genera conocimiento de punta en el &rea cardio-
vascular, para lograr una medicina personalizada
aplicada al cuidado del paciente, con alta calidad
diagnostica; lo que el Dr. Dagnovar Aristizabal llama
‘High Tech with High Touch: calidad con calidez® que
hace parte de la filosofia institucional en la clinica y
de la cual todos los colaboradores se sienten parti-
cipes, creando un espacio de confianza para los mas
de 33.000 pacientes anuales, principalmente de
Antioquia, Colombia.
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Ademas, como parte de la internacionalizacion del
servicio, Sicor cuenta también con personal bilinglie
en inglés, para atender adecuadamente la crecien-
te poblacién internacional. Los pacientes en Sicor
pueden realizan todas las pruebas de diagnéstico
cardiovascular no invasivo, a saber: estudios vascu-




Uno de los proyectos de los que el Dr. Dagnovar Aris-
tizabal estd més orgulloso de desarrollar con custo
med, es el de Telemedicina para control remoto de
pacientes con dolor toracico que acuden a urgen-
cias, enviando ECG de 12 canales en tiempo real

a una central de control, permitiendo monitoreo
permanente del paciente y asi optimizar la toma de
decisiones. Este proyecto permitio reducir la morta-
lidad que se situaba en 1-2 por ciento, a 1-2 por mil
en tan solo dos afios y 1 en cinco mil en cuatro afos.

Como novedad mundial, el equipo de investigacion
de Sicor liderado por el Dr. Aristizabal ha desarro-
llado la clasificacion del origen de la hipertension
(HTA) en 5 fenotipos hemodinamicos. Una propues-
ta necesaria ya que, hasta ahora, el 90% de la HTA
se considera de origen desconocido y Sicor logré
romper ese paradigma de una forma simplificada,
sin extenuantes pruebas diagnosticas al paciente,
basandose solamente en un MAPA de 24h.
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Parametros
Presién Arterial Media
Presion de pulso
Gasto Cardiaco
Indice cardiaco
Volumen Sistélico
Resistencia Vascular Sistémica

Velocidad Onda de Pulso

Indice Actividad Simpatica

Actividad Baroreflex Aferente /

‘Los fenotipos dependen enormemente de la pre-
sion real del paciente. Es crucial tener unos resulta-
dos de la presién arterial lo més reales posibles

con la medicién ambulatoria. Sin exactitud en las
medidas, el error se extrapola en la clasificacion.
Esa exactitud nos la ha proporcionado custo. Y esto
permite una correcta clasificacion del origen de
HTA por fenotipo hemodinamico. Valores como
volumen sistolico, gasto cardiaco se obtienen con
custo screen 300. En Sicor ya solo usamos custo screen
por la confianza que nos confieren sus resultados’.

Desde custo med tenemos el enorme orgullo de
presentar en nuestro software custo diagostic con
custo screen 300/310 los fenotipos hemodinémicos,
como resultado de la sinergia y el clima de respeto y
confianza, que tiene la alianza entre estas dos presti-
giosas entidades.
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Nuestra diferencia esta en generar propuestas
innovadoras en cardiologia y mejores resultados en
salud a través de nuestra precision diagnostica,
experticia en hipertension arterial y el cuidado
digital de la salud.

Al ser de Colombia, el Dr. Dagnovar Aristizabal
comenta: ‘me parece extraordinario poder contar
con la sede de custo med LATAM en Bogota. Este es
un momento crucial en el diagnostico cardiovascu-
lar, con iniciativas innovadoras que van a florecer en
la region y que se veran fortalecidas con la tecnolo-
gia de custo, que es tremendamente sélida’.

‘Ya logramos traer al presente cosas que no existi-
an. Ahora miramos al futuro con visién convergente
en proyectos avanzados en la era de la inteligencia
artificial, la medicina digital, la las nuevas formas de
evaluar integralmente al paciente con tecnologia de
punta en todos los desarrollos de hardware y soft-
ware, para tener mejor diagnostico y mejor cuidado
del paciente’.

Porque lo que importan son las personas.
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En colaboracion con socios de distribucion
competentes, custo med lleva mas de 40 afios
ofreciendo soluciones de sistemas innovadoras
para el diagndstico cardiopulmonar, que facilitan
su trabajo diario y el de su equipo en la clinicay la
consulta.

Sujeto a modificaciones técnicas.
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